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Годовой учебный график работы  
МБДОУ «Детский сад села Мошок» 

                                                 2024 -2025учебный год 

1. Продолжительность учебного года 9 месяцев: 

- начало учебного года 1 сентября   

- окончание учебного года 31 мая  

2. Продолжительность каникул 

- Зимние каникулы с 1 января по 10 января  

- летние каникулы с 1 июня по 31 августа  

3. Режим работы МБДОУ 

- Пятидневная рабочая неделя с 10-ти часовым пребыванием. 

- Ежедневный график работы с 7 часов 30 мин. до 17 часов 30 мин 

- Предпраздничные дни с 7 часов 30 мин. до 17 часов 00 мин 

- Выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни. 

4. Количество групп – 3 общеразвивающей направленности 

 1 группа детей раннего возраста от 1 до 3 лет  

 Средняя разновозрастная группа от 3 до 5 лет 

 Старшая разновозрастная  группа от 5 до 7 лет  

 

5. Количество организованной образовательной деятельности и время начала: 

 Группа детей раннего возраста  

10 игр-занятий в неделю по подгруппам 

Начало игр-занятий: 

1-я половина дня - 9 часов 00 минут 

2-я половина дня - 15 часов 30 мин. 

2-я младшая группа 

10 ООД в неделю, 

начало организованной образовательной деятельности: 

1-я половина дня - 9 часов 00 минут 

Средняя группа 

10 ООД в неделю, 

начало организованной образовательной деятельности: 

1-я половина дня - 9 часов 00 минут 

Старшая группа 

13 ООД в неделю, 

Начало организованной образовательной деятельности - 9 часов 00 минут 

Подготовительная к школе группа 

14 ООД в неделю, 

Начало занятий - 9 часов 00 минут 

6. Продолжительность организованной образовательной деятельности согласно 

возрасту 

 Группа детей раннего возраста от 1 до 3 лет - 8-10 минут 

Вторая младшая группа от 3 до 4 лет - 15 минут 

Средняя группа от 4 до 5 лет - 20 минут 

Старшая группа от 5 до 6 лет -20- 25 минут 

Подготовительная группа от 6 до 7 лет - 30 минут 



Максимально допустимый объем нагрузки на ребенка 

 
 

Содержание Группа 

детей 

раннего 

возраста 

2 

младшая 

Средняя Старшая Подготови- 

тельная к 

школе 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

 

10 

 

10 

 

10 

 

13 

 

 

14 

Продолжительность 

организованной 

деятельности 

8-10 

минут 
15 минут 

20 

минут 

20-25  

минут 

30  

минут 

Продолжительность 

физкультурной 

минутки 

 

- 

3 

минуты 

3 

минуты 

3 

минуты 

3  

минуты 

Продолжительность 

перерыва между 

организованной 

деятельностью 

 

10 

минут 

 

10 минут 

 

10 

минут 

 

10 

минут 

 

10  

минут 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

10 мин. 30 мин. 40 мин. 45 мин. 1ч.30 мин. 

Объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

1 часа 

30мин 

2 часа 

45 мин 

4 часа 6 часов  

30 мин 

8 часов   

Объем 

образовательной 

нагрузки в месяц 

6 часов 

40 

минут 

11  

часов 

16  

часов 

26  

часов 

32 

часа  

 

7. Мониторинг образовательного процесса проводится 2 раза в год: 

    - Начало учебного года – 2-3 неделя сентября 

    -Конец учебного года – 2-3 неделя мая 
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